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OOnnss  aassssoorrttiimmeenntt  vvaann  ssaallaaddeess  
  

 

1. SSaallaaddee      
  

alade dagelijkse consumptie helpt om een evenwichtige voeding te eten. Het is 

belangrijk om verlies van vitamines verminderen sla eten zo snel mogelijk na het 

plukken en overdreven vermijden was. Vitaminen smaken niet, zie niet in en 

veroorzaakt geen prettig gevoel, maar ze versterken ons afweersysteem. Vitamine B en 

C zijn waarschijnlijk te gaan met het waswater. Vitamine B en C zijn waarschijnlijk te gaan 

met het waswater. Vitamine A, D, E en K worden opgenomen door het lichaam in combinatie 

met het vet in de dressing. Aan de andere kant, de mineralen in de salade in combinatie met 

vitamines, helpen om onze gezondheid te behouden kapitaal. Het is ook een van de rijkste 

plantaardige vezels eten. 

 

 

 

2. BBaattaavviiaa  

Salade met golvend blad veel turbulentie. 

VVeerrddeelliinngg  vvaann  ddee  iinnggaannggeenn :    
 

Januari : -  Februari : -  Maart :-  April : - 

Mei : 11%  Juni : 21%  Juli : 16%  August : 16% 

September : 11% Oktober : 22%  November : 4% December : - 
 

VVeerrppaakkkkiinngg : 
 

 

8 artikel in bulk EPS dozen hoog. 

 

 

3. KKrrooppssllaa  

Kropsla is de variëteit meest gecultiveerde overvloedig beschikbaar gedurende het hele jaar. 

VVeerrddeelliinngg  vvaann  ddee  iinnggaannggeenn :    
 

Januari : 6%  Februari : 7%  Maart : 11%  April : 13% 

Mei : 9%  Juni : 8%  Juli : 7%  August : 7% 

September : 6% Oktober : 7%  November : 9% December : 10% 
 

VVeerrppaakkkkiinngg : 
 

 

Bulk hoog EPS krat: 12 of 16 stuks / krat 

Bulk gemiddelde EPS-krat: 6 stuks / krat 

In bulk of in krat van groenten: 12 of 16 stuks / krat 

En vrac en lfco Bulk IFCO 
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Veldsla  

 

Lollo bionda  

 

Lollo Rossa  

 

 

 

Eikenblad :  

 

Andijvie   

 

Ijsberg  

 

 

  

Romaine  

 

 

4. VVeerrppaakkkkiinngg  
 
 

6, 8, 10, 12 in EPS, IFCO, CHEP 

Hout, Karton  

FLOPACK 

 


